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Im Anschluss an mein Gespréch mit Pastor Kliiter ging es dann weiter zur Lenzsiedlung —ein
fester Bestandteil im Programm meiner jahrlichen Sommertour. In dem Lokstedter Quartier
an der Grenze zu Eimsbiittel leben rund 3.000 Menschen unterschiedlichster Herkunft. Mit
Monika BlaB3 vom Verein Lenzsiedlung e.V. konnten wir uns iiber die Auswirkungen der
Pandemie gerade auf die Situation in Familien, die Quartiersentwicklungen, die Zukunft des
Biirgerhauses und die Annahme der rtlichen Angebote austauschen.
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Einen breiten StrauB an Themen gab es beim anschlieBenden Biirger-Dialog: Die digitale
Ausstattung unserer Schulen, die drtliche Fliichtlingsarbeit oder Lokstedter Verkehrsthemen
spielten eine Rolle. Vielen Dank fiir die Beitriige und das Interesse! Mit Marc Schemmel und
Gabor Gottlieb waren auch die Biirgerschaft und der Bezirk vertreten.
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Eimsbiittel wohnt kontrastreich
ber die Zukunft des Wohnens
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ie Lenzsiedlung in Lokstedt steht in Kontrast zu

ihrer Umgebung: Altbau im Stiden, Reihen- und

Einfamilienhéuser im Norden, dazwischen erstrecken

sich gestapelte Wohnungen Richtung Himmel. Auf
einem Hektar wohnen hier rund 400 Personen - die
Bevélkerungsdichte ist domit die héchste in Hamburg.
Entstanden ist das Bauprojekt in den 70er und 8Qer
Johren. Rund 3.000 Menschen in 1100 Wohnungen
haben ihr Zuhause in der Hochhaussiedlung gefunden:
Sie kommen aus aller Welt und bringen unterschiedli-
chste Familiengeschichten mit. Seit 2018 erforscht das
Projekt POMIKU die gesellschaftlichen Veranderungen,
die Zuwanderung bewirken kann, am Beispiel der Lenz-
siedlung. Firr diese Arbeit wurde das Projekt fiir den
diesjhrigen Hamburger Stadtteilkulturpreis nominiert.

u Hause sein, wo Réder oder Ruder einen

hinfiihren: Das ist ouch in Eimsbiittel maglich.

Theoretisch zumindest. In der Praxis werden die
Bauwagen der Siedlung Henriette wohl eher selten
bewegt. Versteckt om griinen Ende einer Sackgasse
leben hier eine Handvoll Eimsbiitteler in thren kleinen

Wohnungen auf vier Rédern.

Prasenter ist das rote Hausboot auf dem Isebekkanal
gelegen. Das schwimmende Zuhause am Kaiser-
Friedrich-Ufer zieht regelméBig die Blicke spazierender

Eimsbutteler auf sich.
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Eimsbiittel kocht

Durchgeknetet

Nurgiil Ongocmens Bulgursalat ist ein Allrounder: Er eignet
sich als Vorspeise, Beilage oder Hauptgericht. Frische Kréduter
bringen das kleine Korn zum Leuchten, ordentliches Kneten
entfaltet den Geschmack. IThre tiirkischen Gerichte serviert die
Kochin jeden Dienstag im Biirgerhaus der Lenzsiedlung.

TEXT / FOTOS MARIANNE BRUHNS

ckelte sich eine Leidenschaft, die sie seit tiber zwei Jahren in der Kiiche des Blirgerhauses Lenzsiedlung auslebt.

,Ich liebe meine Arbeit und meine Gaste — wenn sie zufrieden sind, bin ich es auch”, schwirmt die Kachin. Nach
ersten Zweifeln konnte sie thre Giste von der tiirkischen Kiiche iiberzeugen: , Oft fragen sie, ob ich zwei- oder dreimal
die Woche kochen kann.” Da sic ihre Zutaten selbst einkauft und auf Fertigprodukte verzichtet, ist das aber nicht mog-
lich. Dafiir denkt sich Nurgil immer neue Gerichte aus, die zuvor den Geschmackstest ihrer Familie bestehen miis-
sen: , Wenn ihnen das Essen schmeckt, koche ich es auch in der Lenzsiedlung.” Wer Nurgiils Kochkiinste kosten will,
kann jeden Dienstagmittag fiir vier Euro zwischen einem fleischhaltigen und einem vegetarischen Gericht wihlen.

g Is Alteste von vier Kindern musste Nurgiil Ongdemen schon friih fur ihre Geschwister kochen. Daraus entwi-

REZEPT FUR NURGUILS BULGURSALAT

Nurgiil reibt 1 Zwiebel und brat sie mit 2 EL Tomatenmark in 5 EL Ol an - dadurch verlicrt die Zwiebel ihren bitte-
ren Beigeschmack. Dic Masse vermengt sie mit 2 EL Paprikamark und 2 Glédsern feinem Bulgur in einer Schiissel.
AnschlieBend gieBt sic 3 Glaser kochendes Wasser dariiber und lasst den Bulgur 10 Minuten ziehen. Dann fiigt Nurgiil
1 TL getrocknete Minze, 1 TL Pleffer sowie Salz nach Bedarf hinzu und verknetet alles gut. Wer es pikant mag, erginzt 1
TL scharfes Paprikapulver. Nun lisst Nurgil den Bulgur abkiihlen.

In der Zwischenzeit schneidet sie 1 Tomate, % Gurke, 2 Blitter Eisbergsalat und 2 griine Spitzpaprika in mundgerechte
Stitcke. Sie wischt 1 Handvoll Rucola, wiirfelt 1 rote Zwiebel, schneidet 2 Lauchzwiebeln in Ringe und 3 Radieschen in
Scheiben. Frisch gehackte Minze, Petersilie und Dill runden den Geschmack ab.
Das Dressing macht die Kochin aus dem Saft einer % Zitrone, 3 EL Granatapfelsofie, 1 EL Ol und Salz nach Bedarf.
AbschlieBend vermengt sie Bulgur und Salat, Der Klassiker der tirkischen Kiiche reicht fiir 4-6 Portionen und hilt sich bis
zu drei Tage im Kiihlschrank - eignet sich also ausgezeichnet zum Vorkochen. »

54 www.eimsbuetteler-nachrichten.de
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Mirchen in
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Bernd Miiller ladt zu
szenischen Lesungen
A ' - im Amsinckpark
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Wochenblatt
Gratis und unbezahlbar
Unterirdisch Schnapsidee Abgedreht
Knut Hansen Gin kommt Der Stadtteil eignet sich

Die Pldne zur geplanten

Untergrund-Bahn Us
werden immer konkreter auf regionale Zutaten

aus Lokstedt und steht hervorragend als Filmkulisse.
Hier wurde schon oft gedreht
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Jennifer - Sehnsucht

nach was

Besseres" wurde

im Friseursalon am = £ %

Siemersplatz gedreht

Jennifer - 5e
(seit 2015) Deu

Inhalt: Jennifer (Katrin In-
gendoh] arbeitet unggiernt
in einem Frise ursalon in der
norddeutschen Provinz und
sucht Folge fiir Folge nach
einem Ausweg aus ih rem
tristen iﬂeimtadtlelmr_\. Die
schrulligen Figuren indlhrem
Leben werfen ihr aber immer
wieder dicke Brocken aufdie
vermeintliche Uberholspur.

enzsiedlung

wenn man Hochhduser
sucht, eignet sich der Gebéu-
dekomplex der SAGA, die
sogenannte Lenzsiedlung,
sehr gut®, sagt Michael
Bruns, freier Motivaufnah-
meleiter und Location Scoul
in Hamburg, Gedreht wur-
den hier folgende Filme:

Nur Gott kann mich
richten” (D, 2017),Gangs-
terfilm-Drama mit Moritz
Bleibtreu und Edin Hasa-
novi¢ von Ozgiir Yildinm

Aus nichster Distanz"
(D/F 2017), Thriller mit
Golshifteh Farahani,
Neta Riskin von Eran
Riklis

JIch bleibe" (I can stand)
(D. 2019) Kurzfilm
Hamburg Media School
von Lena Fackler

.Ich bleibe*

hnsucht nach was Besseres”
tsche Comedy-Fernse

hserie (NDR)

Drehort: Fast unscheinbar
liegt der Kleine Friscursa.lfm
von Ute Sorensen am Sie-
mersplatz in Lokstedt. Dort
geben sich TV-Grofien wie
Olli Dittrich und Klaas Heu-
fer-Umlauf fiir die deutsct}e
Comedy-Serie die Klinke in
die Hand. Drei Staffeln wur-
den hier (und inNeu Wulms-
1orf) erfolgreich abgedreht.

Lokstgdt
Film

.Die Flugzeuge machen bei O-Ton-Filmen manch-
mal Probleme, ansonsten eignet sich Lokstedt gut
als Kulisse fiir Filme", sagt Karin Verbeek, Location-
scout vom Motivbiiro Hamburg. Und tatsachlich
wurden und werden in Lokstedt zahlreiche

Filme und Serien gedreht. Hier eine Auswahl

Eine Villaim Grandweg

.Rocca verindert die Welt" (D, 2019) — von Katja Benrath

Inhalt: Die ebenso kluge wie
mutige Rocca (Luna Maxeiner)
isterst elf Jahre alt und lebt trotz-
dem ganz alleine in einem Haus
in Hamburg. Damit sind sowohl
ihre Lehrer als auch die ortlichen
Behdrden zwar iiberhaupt nicht
einverstanden, aber das macht
Rocca herzlich wenig aus. Bald
findet sie einen neuen Freund
namens Gerald (Fahri Yardim)
und setzt sich mit mobbenden
Mitschiilern auseinander. Der

Film wurde 2019 als Bester Kin-
derfilm mit dem Deutschen
Filmpreis ausgezeichnet. Dreh-
ort: Gedreht wurde Rocea verin-
dert die Welt in einer Villa im
Grandweg in Lokstedt. Das
schmucke Einfamilienhaus mit
Garagengebiude und Stall
stammt aus dem Jahr 1910 und
steht unter Denkmalschutz, An
37 Tagen wurde der Familien-
film im Juliund August 2018 un-
ter anderem hier gedreht.
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. Kick it like Beckham*
(GB/D 2002), Familienfilm von
Gurinder Chadha

Inhalt: Ein 17-jihriges indisches
Midchen triumt davon, in die
Fufistapfen des Manchester-Uni-
ted-Stars David Beckham zu tre-
ten. thre Freundin Jules (Keira
Knightley) hilft ihr - gegen den
Willen der Familie - in einer Frau-
enfuflballmannschaft mitzuspie-
len. Drehort: Die legendéren
Szenen auf dem Fufiballplatz
wurden auf der Anlage von
Griin-Weiss Eimsbiittel in der
Hagenbeckstrafie gedreht. Die
Spielerinnen der deutschen
Mannschaft wurden damals aus
einer Damenmannschaft von

GWE gecastet. ,Derjenige, der
fiirs Casting zustindig war, hatte

beim Hamburger Fuflballver-

band nachgefragr. Und es sollte

wohl mal nicht der HSV sein, so
hahen sie uns vorgeschlagen"
erinnert sich Ines Déhring, die
damals und auch heute noch in
der Damenmannschalft trainiert
und spielt.

Bei.Bend it
like Beckham"

(sa der Original-
titel) wurde auf

Lokstedter
Rasen gekickt

Die Sportanlage veon
Griin-Weil Eimsbiittel
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Kullur

Birgerhaus Lenzsiedlung,
Julius-Vosseler-Strabe 193,
Tel.: 430 967-13,
www.lenzsiedlung.de

Blicherhalle Lokstedt,
Kollaustrale 1, Tel.: 58 42 8g,
www.buecherhallen.de

Biirgerhaus Lokstedt,
Sottorfallee 9, Tel.: 56 5212,
www.buergerhaus-lokstedt.de

Chor ,Die Jungs”,
Proben dienstags 16.15 Uhr,
New Living Home,

Tel.: 5558 36 49 (Petra Carlsen),

Julius-Vosseler-Stralie 40,
www.chor-diejungs.hamburg

Corvey Cantat, Corveystr. 6,
Tel.: 0172-450 81 40

(Marc Fahning, Chorleitung),
www.gymnasium-
corveystrasse.de

Ev.-Luth. Kirchengemeinde,
Chor- und Kirchenmusik,
Christian Hanschke (Kantor),
Bei der Lutherbuche 36,

Tel.: 229 83 91, www.
kirche-lokstedt.de/kantorei-
chor-und-kirchenmusik

Freinart, Oddernskamp 2,
Tel.: 0172-306 66 79,
www.freinart.de

Musikkunstschule,
Biirgerhaus Lokstedt,
Sottorfallee 9,

Tel.: 3289 71 21,
www.musikkunstschule.de

New Generation,
Verein fiir Menschen ab 5o,
Hugh-Greene-Weg 2,

Tel.: 27 8167 67,
www.new-generation-hh.de

Jugend

Jugendhaus und
Kinderclub Lenzsiedlung,
Julius-Vosseler-5tr. 193,
Tel.: 430 967-60,
www.lenzsiedlung.de

Naturschutzjugend
Kindergruppe Eimsblittel,
Treffen: montags, 14-tdgig.
16.15 bis 18.15 Uhr,
Julius-Vosseler-Str. 193,
www.naju-hamburg.de

Plakatwerkstatt,
Veilchenstieg 29,

Tel.: 56 46 68,
www.plakatwerkstatt.de

Schulen

Corvey Gymnasium,
Corveystralte 6,

Tel.: 428 86 79-0, www.
gymnasium-corveystrasse.de

Lycée Francais de Hambourg
Antoine de Saint Exupéry,
Hartsprung 23, Tel.: 79 o 470,
www.Ifh.de

Grundschule DohrnstralRe,
Do6hrnstr. 42, Tel.: 428 96 25-0,
www.schule-doehrnstrasse.
hamburg.de

Grundschule Hinter der Lieth,
Hinter der Lieth 61,

Tel.: 428 845 210,
www.schulehinterderlieth.de

Grundschule Vizelinstrale,
Vizelinstr. 50, Tel.: 428 76 34-0,
www.schule-vizelinstrasse.
hamburg.de

Sporl

Alster Dajo, Veilchenweg 34,
Tel.: 56 00 85 95,
www.alster-dojo.de

DAV Kletterzentrum Hamburg
Deutscher Alpenverein,
DGhrnstr. 4, Tel.: 600 888 66,
www.dav-hamburg.de

Eimsbiitteler Turnverband,
Fuflball und Tennis, Lokstedter
Steindamm 75, Tel.: 401 76 90,
www.etv-hamburg.de

Lokstedter FuBball-Club
LEintracht" von 1908,
Déhrntwiete 2, Tel.: 56 6610,
www.eintracht-lokstedt.de

SGR Eimsbiittel/Lokstedt/
Eidelstedt, Sorthmannweg 2o,
Tel.:22 6258 33,
www.sgr-pinneberg.de

SC Victoria Hamburg,
Lokstedter Steindamm 87,
Tel.: 422 51 60, Tennis-
und Hockeyabteilung:
Lokstedter Steindamm 72,

Tel.: 54 70 99 30,
www.sc-victoria.de

Sportverein Griin-Weill
Eimsbittel von 190,
Julius-Vosseler- Str. 195,
Tel.: 4142 47 0-0,
www.gweimsbuettel.de

Sportverein WeiB-Blau Allianz
Hamburg, Lokstedter Stein-
damm 52, Tel.: 34 92 96 6o,
www.sv-wh-allianz.de

Turnverein Lokstedt von 1892,
Déhrntwiete 20,

Tel.: 56 48 70,
www.tv-lokstedt.de

Kirche

Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Lokstedt, Christ-Kénig-
Kirche, Bei der Luther-
buche 36 und Petrus-Kirche,
Winfridweg 22, Kirchenbiiro;
Bei der Lutherbuche 36,
Tel.: 56 41 61,
www.kirche-lokstedt.de

Freie evangelische
Gemeinde Lokstedt,
Emil-Andresen-Strale 34,
Tel.: 56 55 77.
www.lokstedt.feg.de

Senioren

LAB-Treffpunkt Lokstedt
(.Lange Aktiv Bleiben"),
Vogt-Wells-Stralte 22,
Tel.: 58 43 82,
www.labhamburg.de

Sonstiges

Biindnis fiir Familie in
Lokstedt, Sottorfallee o,

Tel.: 56 5212,
www.buergerhaus-lokstedt.de

DRK Landesverband Hamburg,
Behrmannplatz 3,

Tel.: 55 42 0-0,
www.drk-hamburg.de

Franziskus-Tierheim,
Lokstedter Grenzstr. 7,

Tel.: 554 928-37 oder -34,
Wildtiere: 0157-525 856 24,
franziskustierheim.bmtev.de

Freiwillige Feuerwehr
Lokstedt, Vogt-Wells-Str. 13,
Tel.: 428 5119 35,

Notruf: 112,
www.fflokstedt.de
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‘. - Logopédie
= - Physiatherapie
- Psychologie

Unsere Angebote!

« Be ng * Diagnostik

- Medizinisch

- Padagogisch-psychologisch
- Pédagogisch-therapeutisch

erung, Behandlung

und Beglaitung

1 - Heilpadagogik

- Ergotherapie ‘e

Diakonie i3 55

Zentrum fiir Interdisziplindre Friihférderung Hamburg
Tibarg 40 + 22459 Hamburg
Tel.: 040/ 5210 56 30 - Fax: 040/ 52 10 56 31
fruehfoerderung.hamburg@diakonie-hhsh.de « www. diakonie-hhsh.de

Momme Steffen
Grelckstr. 20-26
22529 Hamburg

Gazellen-Apotheke Tel. 040-586573

GUTE BERATUNG IST DIE
BESTE MEDIZIN

Fax 040-587476
info@gazellen-apotheke.de
www.gazellen-apotheke.de
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NDR, Kostenlose Fiihrungen
beim NDR Fernsehen in
Lokstedt, www.ndr.de/der_
ndr/events/fuehrungen/

Polizeikommissariat 23,

Troplowitzstr. 3, Hoheluft-West.

Tel.: 428 65-23 10, Notruf: no

Technisches Hilfswerk (THW),

Ortsverband Hamburg-Eims-
biittel, Spritzenweg 14,

Tel.: 419 25 65-0
www,ov-hamburg-
eimsbuettel.thw.de

Politil

Biindnis 9o/Die Griinen
Kreisverband Eimsbiittel,
Methfesselstr. 38,

Tel.: 401 42 45,
www.gruene-eimshuettel.de

CDU Kreisverband Eimsblittel,

Lappenbergsallee 34,
Tel.: 67 38 56 67,
www.cduhamburg.de

SPD Hamburg Lokstedt ¢/o
SPD Kreis Eimsbittel,
Helene-Lange-Str.1,

Tel: 4232871,
www.spdeimsbuettel.de

Vereine

Anstol}, Vizelinstrafiie 8b,
Tel.; 226 276 78,
www.kirche-lokstedt.de

Biirgerverein Hoheluft-
GroBlokstedt von 1896,
www.buergerv.de

Forderverein Freiwillige
Feuerwehr Lokstedt,
Vogt-Wells-Strale 13.
Tel.: 428 5119 35,
www.fflokstedt.de

Forum Kollau, Verein fiir die
Geschichte von Lokstedt,
Niendorf und Schnelsen,
www . forum-kollau.de

Freiwilligen Forum Niendorf-
Lokstedt-Schnelsen,
Garstedter Weg 9,

Tel.: 23 89 8156,
www.ff-niendorf.
freiwilligenforum.de

Freunde des Liittge-Gartens
Hamburg-Lokstedt,
Liethwisch,
www.luettge-garten-hh.de
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Grundeigentiimerverein
Lokstedt-Niendorf-Schnel-
sen c/o Richard E. Maier,
Tibarg 32b, Niendorf,

Tel.: 58 97 o000,
www.grundeigentuemer
verband.de

Herzliches Lokstedt, Unter-
stlitzung fur Gefliichtete,
Postadresse: c/o Lenzsiedlung
e.V., Julius-Vosseler-5tr. 193,
Tel: 57 00 8710,
www.herzlicheslokstedt,
hamburg

Jdgergruppe Lokstedt,

Tel: 44 7712,
www.jaegergruppe-lokstedt.de

Kaufleute & Co. Lokstedt,
Gewerbeverein,

Tel.: 560 74 37,
www.kaufleuteundco.de

Keme, Verein zur Férderung
der Klinischen und Experi-
mentellen Molekularen Endo-
krinologie, Grandweg 64,
www. keme-ev.de

Kleingartenvereine in Lokstedt,
www.gartenfreunde-hh.de/
vereine/vereinssuche

Lange Aktiv Bleiben (LAB),
Landesverband Hamburg,
Geschéftsstelle, Kollaustr. 6,

Tel.: 55 77 93 8o,
www.labhamburg.de

Verein Meistermeile,
Handwerks-Betriebe

der Meistermeile, Offakamp,
www.meistermeile.de

Okumenischer Trigerverein
Altenheim-Seelsorge
Lokstedt, Postanschrift:
Wihlingsallee 79,

Tel.: 559 65 70,
www.seelsorge-altenheim.de

Verband binationaler Familien
und Partnerschaften,
Regionalstelle Hamburg,
Eidelstedter Weg 64,

Tel: 44 69 38,
www.verband-binationaler.de

Verein Lenzsiedlung
(Jugend-, Sozial- und
Kulturarbeit),
Julius-Vosseler-Str. 193,
Tel.: 43 09 67-30,

www lenzsiedlungev.de

Heizung

LUDWIG
Solar
Sanitir-
technik Lokstedt
. Ritersbarg 7
Klempnerei Tel. 58 40 40
Fax 58 50 00

Dachtechnik
Siel-TV-Ortung

www.ludwigkock.de

&ea
mesie=bo s

MEISTERBETRIEB DER MALER- UND LACKIERER-INNUNG
HAMBURG SEIT 1928

Raumdesign = Fassadenbeschichtung
Betonschutz « Bodenverlegung
Altbaurenovierung » Alte Handwerkstechniken

VIZELINSTRASSE 8c =+ D-22529 HAMBURG
TEL. 040 / 56 77 98 - FAX 040 / 560 16 10
INFO@MALERBOES.DE - WWW.MALERBOES.DE

« Krankengymnastik (auch nach
neurophysiologischer Grundlage) « verschiedene
Massagen, zum Beispiel auch Nuna Vut
(kanadische Polarbarmassage) « CMD-Behandlung
- manuelle Therapie - manuelle Lymphdrainage
« Craniosacrale Behandlung » Nordic Walking
« Hausbesuche
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Klaus Wicher {ibergibt die Gutscheine an Ralf Helling. Foto: Susanne Rahlf/ SoVD
27.04.2020 um 12:12 01:15

Spendeniibergabe

Sozialverband spendet 50 Einkaufsgutscheine an
Lenzsiedlung e. V.

Durch die Pandemie fillt das Mittagsangebot im Biirgerhaus des Vereins Lenzsiedlung aus.
Damit Familien und Alleinerzichende weiterhin versorgt sind, spendet der Sozialverband

Gutscheine an Bediirftige.

Von Marianne Bruhns
Anzeige

Spende fiir die Lenzsiedlung: Am Dienstag hat der Landesvorsitzende des Sozialverbandes
Hamburg, Klaus Wicher, fiinfzig Gutscheine an den Verein Lenzsiedlung tiberreicht. Dessen
Geschiftsfiihrer Ralf Helling unterstiitzt damit bediirftige Familien.

Gutscheine sichern Versorgung

Aufgrund der Corona-Krise kann das Biirgerhaus in der Lenzsiedlung seinen Mittagstisch
nicht mehr anbieten. Fiir viele Bediirftige fiillt damit eine warme und gesunde Mahlzeit weg.
Durch die Gutscheine , . kénnen wir wenigstens bei einigen dafiir sorgen, dass sie sich mit
gesunden Lebensmitteln eindecken kénnen®, so Helling. In der Lenzsiedlung wohnen etwa
3.000 Menschen, von denen mehr als 35 Prozent Transferleistungen erhalten. Sie beziehen
Hartz IV und Sozialhilfe.

Die Gutscheine im Wert von je 25 Euro stammen aus der Hilfsaktion ,Mensch zu Mensch®.
Mit Spenden finanziert der Verein Einkaufsgutscheine, die an gemeinniitzige Einrichtungen in
Hamburg verteilt werden. Klaus Wicher sieht in der Aktion einen groflen Vorteil: Mit den
Gutscheinen kénnen die Menschen in den Supermarkt vor Ort gehen. Denn: ,,Die
Ausgabestellen der Tafeln méchte jetzt auch nicht jeder aufsuchen, weil dort viele Menschen
zusammenkommen®. Er betont, wie schwierig eine Vorratshaltung mit wenig Geld in dieser
Zeit ist.



